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Udeélat kvalitni kavu chce cas

Podle kavarnikd Michala Havla a Adély Jarkovské je kdva druhy nejvétsi byznys na svété hned po ropé

VLADIMIR MAYER

DECIN | Také si v kavarné Casto fikate,
kdyz servirka dlouho nejde s vasim ob-
jednanym espressem, co tam sakra tak
dlouho miiZe délat? Vzdyt doma zmack-
nu automat a je to. JenZe priprava kvalit-
ni kdavy, nemluvé o cappuccinu nebo
caffe latte, zabere spoustu Casu a barista
musi udélat hned n€kolik tkoni. Redak-
tor tydeniku Splus2 se o tom na vlastni
kuazi presvedcil v décinské kavarné Haj-
ja Caffé sidlici v Centru Pivovar.

Jsme tu jiz téméf dva roky a denné
se unas vypije pies 150 Salkd kavy, cel-
kem jich uZ mdme na svém konté hodné
pres 50 tisic,” chlubi se majitelé kavar-
ny Michal Havel a Adéla Jarkovskd (na
snimku), ktefi si vyhlaSeny podnik zalo-
zili a vlozili do néj hlavné srdce. Jsem
tedy na spravném misté, tady kavu milu-
jia opravdu ji uméji délat.

Jdeme na to. Nejdfive si do Cisté za-
hraté pdky musime namlit kavu. UZ jen
nastaveni mlynku neni Zadnd legrace.
Musite vybrat spravnou jemnost mleti
a také mnozstvi kavy - zde davaji

SKOLA KAVY OD HAJJA CAFFE:
od kdvového zrnka az do zaludku
nedéle 20. bfezna 2016

v kavdrné od 8 do 17 hodin.
Soucdsti kurzu jsou informace

o kavé, degustace rdznych druhd
kav, prazeni, mleti a samotnd
priprava kavy atd.

Cena 3400 K¢

INZERCE

8,5-10 gramii na jednu porci, podle dru-
hu a typu kavy. ,,My pouZivame nasi taj-
nou smes, ktera je sloZena ze tfech dru-
ha stoprocentni arabiky. Mohu vam jen
prozradit, Ze zrnka jsou z etiopskych
a brazilskych plantazi,* uvedl Havel
s tim, Ze maji jeSté v nabidce jednodru-
hovou kavu Panama Boquet Casa Ruiz,
kterou kazdy mésic méni.

PrestoZze maji v kavarn€ i prazicku
kavy, nechavaji si
zrna prazit v Pra-
ze podle presné
danych néroku.
,UZ nam ta
naSe nestacila
kapacitné,*
vysvétlil ka-
varnik.

Mletou
kavu nasled-
né zatlac¢ime
tamperem
(péchova-
dlem) silou
odpovidajici
dvaceti kilo-

gramim. Baristé to nékdy trénuji na
osobni vaze, tla¢i na ni rukou, dokud se
neukaZe 20 kg. Pro dobrou chut kavy
a spravnou extrakci je to velmi dulezité.
Nasledné uz miZeme nasadit paku do
zahtatého stroje. ,,Zaklad je absolutni
Cistota. Pokud vidite za barem nepofa-
dek, valejici se hadry a vysypany logr,
nemuzete ocekavat dobrou kavu a ani

jeji ptipravu,* upozoriiuje Havel.
Nyni kone¢né muzZe barista zacit se
samotnou extrakci kavy. Pred tim si ale
navoli teplotu a mnoZstvi

\\\\\ Y. vody a také tlak.
WS, Teplota vody

ma byt kolem de-

= vadesati stupnd,
= mnozstvi vody

je 30 mililitra a
tlak devét bart.
My ovSem pouZzi-
vame tak-
zvané ba-
rové

mapy,

to zna-
mena,
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Ze pfi extrakci se méni tlak dle predem
daného nastaveni dle mych pozadavka
na ten dany druh a typ kavy. Tim docili-
me jeste lepSiho vysledku.

Do ptedem vyhiatého hrnku konec¢né
tece (doba filtrace je kolem pil minuty)
espresso, které ma plnou cremu. Ta
nase méa dokonce takovou oblackovou
strukturu, které se rik4 tiger. ,,Dnes je to
takové zarikavadlo, hlavné ve vétSich
méstech si mysli, Ze kdyZ tam neni, tak
to je Spatna kava. Ale tak to neni, je to
jen bonus, vysvétluje nas privodce ka-
vou. Jde vzdy hlavné o chut. Docilit ta-
kové struktury je pry hodné slozité. ,,Po-
hybujeme se na hranici jemného napalo-
vani kavy.“

Pokud chce zakaznik cappuccino, caf-
fe latte nebo caffe latte macchiatto,
musi barista kromé espressa jeste ,,vy-
Slehat™ tryskou s parou horkou mlé¢nou
emulzi. AZ pak si kone¢né muzete vy-
chutnat svuj Salek. ,,Nebojte se ke své
kave nejdiive poradné pric¢ichnout, stej-
né jako k vinu a takto ji degustovat jiz
jemné zchladnutou,* radi Michal Havel
pred prvnim douskem.

OUPIM
Staré sklo,Igorcelén, hracky, obrazy,
nabytek, lampy, hud. nstroje, hodiny,
radia a gramo, voj. véci, vano¢ni, riizné
stroje. Vie staré, starozitné i vetes.
Ruzny sbératelsky materidl a zajimavosti:

lahve, pohledy, penize,vyznamenani apod.

VOLE tel.: 776 118 764
Prijedu - zaplatim, seri6zné.

PoSi
TRANS

Pospitrans s.r.o., Tuchlovice
pfijme

RIDICE SKUPIN CE

Primérny mési¢ni vydélek 35.000 K&.
Naborovy prispévek po 3 mésicich 20.000 K&.

PoZadujeme profesni zplsobilost,
praxi a trestni bezihonnost.

Kontakt
Po-Pa 8-16 hod., tel.: 773779 098
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FINANCNi PORADNA
1. Spravné platte

Zajima Vas: Nemam rad zménu, ale nechci uzZ platit dvé stovky

mésic¢né za vedeni Uctu, platby a pouzivani debetni a kreditni

karty. Co mam délat?

Doporucujeme efektivni nastave-
ni G¢tu - napfiklad pomoci nasi
nové sluzby Moje zdravé finance.
Pokud Vam na ucet chodi mésic-
né alespon 7 000 K&, mésicné
zaplatite alespon jedenkrat kar-
tou a vyuZivate jeden dalsi pro-
dukt (ve Vasem pfipadé kreditni
kartu), pak mate vedeni GCtu
zdarma.

Pokud zadavate vétsi mnoZstvi
platebnich pfikazu, vyplati se
Vam u pravidelnych plateb nasta-
vit trvalé platebni pfikazy. U jed-
nordzovych ¢i nepravidelnych
plateb je vhodné vyuZit interneto-
vé bankovnictvi - zdarma, nebo
platbomaty, kde za jednu platbu
zaplatite pouhych 5 K& misto
20 K¢, pokud prikaz zadate v po-
bocce u poradce.

www.mojezdravefinance.cz

Zaroven je dobré dat si pozor na
spravné pouzivani platebnich
karet, i tim Setfite penize. Co
nejvice nakupl platte kreditni
kartou, mlzete tak ziskat zajima-
vé odmény ve vérnostnim progra-
mu iBOD, ale zaroven si hlidejte
bezlroéné obdobi. Naopak ho-
tovost vybirejte z bankomatu po-
moci debetni karty - je to levnéj-
§i nez pri vybéru kreditni kartou.

Rozhodné Vam doporucujeme
sjednat si schlizku se svym po-
radcem nebo se zastavit v po-
bocce Ceské spofitelny a poradit
se s nami. S velkou pravdépo-
dobnosti dokdazeme naijit i dalsi
Gspory ve Vasem rodinném roz-
poctu.

CESKAS
SPORITELNA

Jsme Vam bliz.





